
海水浴

安全に楽しむために守ってほしいこと
■ 天気が悪いときや海が荒れているときは絶対に泳がない。

■ 風や潮の流れで沖に流されないように注意する。

■ お酒を飲んだら泳がない。（大人の方へ）

■ 遊泳区域の外では絶対に泳がない。

■ １人では泳ぎに行かない。

■ 子どもは大人の人と一緒に泳ぐ。

■ 疲れているときは、無理せず休憩する。
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安全 にを

こんな事故が起きています！
浮具に乗って遊んでいると、陸から吹く風で沖に押し流され

て、浜に戻れなくなる事故がありました。

必ず大人の目が届く場所で遊んでね！

[ウォーターセーフティガイド ]で安全情報を確認しよう !

楽しむための注意事項

海水浴中だんだん波が強くなり、男女２４人が沖の岩場

から浜に帰れなくなるという事故がありました。

遊びに行く前に必ず天気予報を確認しておきましょう。

海の状況は変わりやすいので、荒れてきたと感じたらす

ぐに引き上げましょう。

泳ぎが苦手な子供が浅瀬で遊んでいると、ふいに深みにはまって

しまい、海水を飲んで溺れるという事故がありました。

浅瀬でも急に深くなる場所や潮の流れが強い場所があるので注意して！
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