
令和７年度 桜ケ丘小学校１年生 学年通信 

にこにこ令和７年５月１４日  
 

☆プール開きに向けて 

   

  

 

 

 

 

 

 

  

 今年度から、コパンスポーツクラブ多治見で水泳授業を行います。バスでの移動時間がありますので、

学習時間が限られてきます。コパンについてから着替えをしますが、時間は１５分程度です。そこで、短

時間で水着に着替えたり、水着から洋服に着替えたりする練習をご家庭でしていただくようにお願いしま

す。シャワーを浴びるときには、髪の毛を結んでいるゴムをすべてとります。髪を結んでいる子は、自分

ですばやくゴムを外したり結んだりする練習もしておいてください。また、授業では、髪をきちんと結ん

だ上から水泳帽子をかぶって行います。帽子の中に髪の毛がしっかり入るように練習をお願いします。自

分でできない場合は、髪型を考慮してあげてください。傷絆創膏はとってプールに入ります。また、下着

や靴下に記名がなく、困ることがよくあります。誰にでも見やすいような記名のご協力をお願いします。 

水泳学習における安全確認のためのお願い 

 どんなときにも安全確認をすばやく行うことができるようにするためには、全職員がすべてのお子さんの

名前や学級を把握できることが大切です。そのために、水着と水泳帽子の正面に、お子さんの学級名と名前

を明記していただきますよう、ご協力をよろしくお願いします。 

 

  

 

・水着につきましては、4 月 23 日に配信されました、

「すぐーる」を確認してください。 

・男子は水着のひもを抜き、ゴムを入れていただけると

助かります。 

・学級名、児童名の入った白布を水着の図の位置に縫い

付けてください。（アイロンでの貼り付けは取れやすいです。） 

・水泳帽子は白色で、正面に記名をしてください。（下図

参照） 

・バスタオル（ゴムが入っていて、巻くタイプの物が使いや

すいと思います。名前はなるべく大きく書いてください。） 

・ゴーグル 

・上記の物を入れるプールバック 

 



 

水泳授業の参加の可否につきましても、「すぐーる」で８：０５までに連絡してください。方法

につきましても、４月２３日の「すぐーる」で確認してください。 

  

 

水泳予定日 

   ５月 ２２日（木） ３・４時間目 

   ６月 １２日（木） ３・４時間目 

   ７月 １０日（木） ３・４時間目 

   ９月  ４日（木） ３・４時間目 

   ９月 １８日（木） ３・４時間目 

                       

 

 

 

 

【自由画帳について】 

・子ども達が、雨の日の休み時間などにお絵描きをして教室で過ごしま

す。そこで、自由画帳を持たせていただけるとありがたいです。表紙な

どは、特に指定はありません。よろしくお願いします。 

5 月９日（金）芋の苗を植えました。 

おおきなおいもが

できるといいな 

このくらい、うえ

ればいいかな？ 


