
 

 

 

 

 

「我が家の小さな幸せ」が「大きな幸せ」に   校長 中村 牧史 

 

帷子小学校では、PTA本部からの呼びかけで、夏休みに「我が家の小さな幸せ」

を実践・記録・提出していただいています。PTA 本部役員さんが、報告書を笑顔で、

感心しながらよく観てくださり、はんこを押していただきました。報告書からは、各家庭

でも子供達の「笑顔のもと」を育んでいただいていることが分かりました。この取組からも、温かい家庭・家

族によって温かい子供達が育まれていると改めて感じました。熱心に取り組んでいただき、本当にありがとう

ございました。お手伝いなどは、今も続いているご家庭もあるのではないかと思います。実践の内容、児童の

感想、お家の方の感想を一部掲載し、共有できたらよいと思います。素晴らしい実践に感激しました。 

旅行 鍾乳洞、城、北海道、ガッタンゴー、大阪、京都、滋賀、日本海、家族でひまわり畑へ、家族初めての海、

佐久島、戸隠神社、松本城、群馬と東京（原宿）、長野、千葉、デイズニーランド、ユニバーサルスタジオジャ

パン、山口県の海、福井、鈴鹿サーキット、愛媛（蛇口から出るみかんジュースを飲んだ）  など 

体験など 花火をする・線香花火、花火を見る、花火会場まで往復 6km 歩く、キャンプ（ご飯作り、テント張

り）、盆踊り、すいか割り、ＵＮＯ、プール、カブトムシの世話、バーベキュー、誕生日を祝う、ゲームの時間を守

る、あゆつかみ、犬と川へ、みんなでいす決め、ナイト ZOO、親戚で集まってお茶会、トランプ、羊のぬいぐる

み作り、たいだい染め、竹で流しそうめん、射的を作る、野菜収穫、神宮球場でプロ野球観戦、虫取り、ご飯

の後テレビを消してお話タイム、カラーテスターは自分で、10 分間テレビを消して話してみること、川遊び・

魚とり、チャレンジタッチ、小さい子に優しくする、家族で日本旅行ゲーム、夏を楽しむ（夏祭り、ひまわり畑、

プール、花火）、ブルーベリー収穫、ひいおばあちゃんの誕生日会、本をたくさん読んだ、家族でオセロ、家族

で野球観戦、親子で作品作り、家族でカルタ、お母さんとハグ、バイクに乗る、オルゴール作り、自学 20ペー

ジ以上、ダンボールハウス作り、魚つり、法事、野菜の収穫、イルカと泳ぐ、火おこし、アユのつかみどり、百円

喫茶、串カツパーティー、可児市気温一斉観測 100×100、家族みんなで木工教室、家族で電車に乗って

なぞとき探検、散歩コースのゴミ拾い、サンドブラスト作り、家族でジェンガ、カブトムシの世話、家族でお風

呂屋さんへ、夏休み作品を頑張る、地域の盆踊り、初めての夏の研究、人生ゲーム、カドケドを早めに、お母

さんの誕生日パーティー、バンテリンドームで野球観戦、サッカーゴールを作る、クマちゃんキーホルダーを作

る、千葉の海で流木拾い、おばあちゃんの見送り、夏祭り、おじいちゃん・おばあちゃんの家で焼肉パーティー、

お母さんと各務原浄化センターの見学会、家族とかき氷、家族で草むしりをしてお庭キレイピカピカ大作戦、

貝殻拾い、くわがたの世話、夜の博物館、ホイップデコ作り、いろいろな所に行って楽しいこといっぱい、お墓

参り、プロサッカー観戦、浴衣を着て夏祭り、家族でモーニング、外国の人たちと交流、手術を頑張る、海や

花火で家族で楽しむ、1000 ピースのパズル、お誕生日会でかき氷屋さん、名古屋港水族館、英語で自己

紹介、お風呂の前にお片付け、初めてののこぎり、カメの世話、ドミノ倒し、おじいちゃん・おばあちゃん の犬

の散歩、家族と川で楽しく過ごす（魚とりなど）、マスをつかまえてさばいて食べる、海水浴、家族で足湯、も

んプールに行った（スライダーなど）、レジンキーホルダーを作る、家の周りのゴミ拾い、ひよこの観察、家族

で旅行（プール、卓球、バイキングなど） 

料理 餃子、サラダ、カレーライス、卵料理、クッキー、お菓子、親子丼、ちぎりパン、いかをさばいて料理、パン

ケーキ・そうめん・カレー、卵焼き、チャーハン、カップケーキ、から揚げ、パフェ、焼きそば、ハンバーグ・目玉焼

き・味噌汁など、たこ焼きパーティー、フライドポテト、お好み焼き、プリン、わらびもち、兄の誕生日にちらし寿

司、ピザ、オムライス、おばあちゃんとアイス作り、ママの誕生日にオムライスとケーキ、筑前煮、メレンゲクッキ

ー、餃子 100 個、ハンバーグ、おひたし、プリン、バランスのよいごはん、朝ごはん作り、フライドポテト・チキン
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南蛮、チャーハン、ピザパン、野菜いため、煮魚、クレープ、パン、しゅうまい、メロンパン、パイの実、ホットケー

キ、スイーツ（グミ、クリームソーダ）、お父さんと鬼饅頭、チーズハットグ、いなりずし、バナナ・ココナツドーナ

ツ、キャンプの米とぎ、そうめん、ミネストローネ、毎日お味噌汁、冷やしラーメン、家族の目玉焼き、フルーチェ

とシャリーチェ、親子クッキングでしゃけフライ・お団子など、五平餅、トマトサラダ、チキンカツ、コロッケ、パフ

ェ、祖母とご飯を作る、アイス作り、パスタ、お弁当作り（卵焼きなど）、お菓子（フルーツ）、チョコブラウニー、

チョコケーキ、お米とぎ、ナス炒め、炊き込みご飯、春巻き、家族のためにご飯作り（ハンバーグなど）、スクラ

ンブルエッグ、冷やし中華、ブルーベリージャム作り、西洋風朝食、カツのパン粉つけ、ボロネーゼパスタ、ミ

ニピザ、目玉焼きトースト、急ぎミートボール、母の誕生日にショートケーキ、兄の誕生日にケーキ、オリジナル

カルピスアイス、一人でゼリー作り、しめじのホイル焼き、たませんパーティー、パンケーキ、キッズクラブのお

弁当、オグラとアスパラの豚肉巻（レシピを見ながら）、ケーキ、キュウリとレタスのサラダ、大きなサンドイッチ、

お母さんのやることを少なくする（じゃがりこをまるめて作る）、オムライス・スープ・サラダ 

手伝い 床磨き、皿・食器洗い、ペット（うさぎ、ハムスター、猫、犬）のえさやり・掃除・水やり、金魚の世話、花

と野菜の世話、皿やはしを並べる、駐車場掃除、靴並べ、部屋片付け、掃除機、洗濯干し・片付け・たたむ、ゴ

ミ捨て、玄関掃除、草むしり、風呂掃除、エアコンフィルター掃除、ペンキ塗り、留守番・弟の世話、布団たたみ、

自分の部屋掃除、階段のふき掃除、犬の散歩・えさ・トイレ掃除、植物・野菜の水やり、イグアナの世話、引っ

越し、弟をお風呂に入れる、出かける前の 10分掃除、コンクリートうめ、いろいろなお手伝い、１日お母さん、

芝生の水やり、障子の張替え、文鳥の世話、タオルたたみ、庭草抜き・掃除、ベッドメイク、掃除（ワックスが

け）、１日まるっと犬の世話、毎日台拭き、カーテンしめ、弟に本を読む、おじいさんと野菜とり、野菜の収穫、

めだかの世話、床ふき、トイレ掃除、水筒・弁当箱洗い、お墓掃除、大掃除、トカゲの世話、犬のお風呂、洗車、

ぞうきんがけ、料理の手伝い、リサクル当番、布団敷き・茶碗並べ・掃除機・草むしり・畑仕事など、庭の人工

芝敷き、家の棚作り、ゴミ捨て、ごはん作り、食事の準備（盛り付けなど）、テーブルふき、できたご飯を運ぶ 

スポーツ サッカー、水泳、リフティング、ボウリング、チアダンス、登山、テニス、キャッチボール、バドミントン、

少林寺拳法、空手、野球で金沢遠征、運動・野球、ボウリング、プール、野球、お母さんと鉄棒勝負、逆上がり、

テニス県大会でポイントゲット、もっと速く泳げるように練習、ダンス（イベント参加など）、海・川・プールで泳

げるように、30分早起きしてラグビーの練習、ダンスの発表会、試合でホームラン 

児童の感想より 

・わたしはもっとしごとをがんばろうと思いました。 

・たくさん（８回）練習して踊りを一生懸命覚えました。 

・初めて親子丼を作ったので緊張したけど、おいしくできてうれしかったです。 

・次の夏休みもやりたいと思いました。（野菜の水やり） 

・くつがきれいになるとすっきりしました。くつそろえがおわるとおかあさんがじょうずだねと言ってくれました。 

・毎日忘れずに行うことを心がけた。１日やり忘れただけでもザラザラになったので、改めて大切な仕事とい

うことが実感できた。 

・お母さんは毎日働いていて、いつも忙しそうなので、少しでも役に立ててよかったです。 

・祖父母のために料理を作って喜んでもらえたので、よかったなと思いました。 

・下水道についてくわしく知れたり、いっしょになった子と仲良くなれたりしたので楽しかったです。 

・みんなで草をぬいて、１つの思いをなしとげることができ、よかったです。これからも一生懸命がんばります。 

・いつもぼくは玄関を砂でよごすので、ほうきで掃除をしました。たいへんだったけど、続けます。 

・くるみをすりつぶすのがたいへんだった。岐阜県の郷土料理を可児の味噌を使って作れてよかった。 

・わたしは、いつもお母さんにかんしゃをしているので、もっとお手伝いをします。 

お家の方の感想より 

・おじいちゃん、おばあちゃんと仲良くこれからもみんなでの時間を大切にしようね。 

・トマトが何個かとれてお弁当に入れました。すごく助かりました。かわいかったです。 

・忙しい毎日でも家族でコミュニケーションをとることは大切だと思いました。 

・自分で気づいて部屋を片付けたり、整理整頓をしてくれました。とても助かるし、部屋がいつもきれいで気



持ちよく過ごせました。 

・子供に作ってもらうご飯は普段食べているメニューでも「こんなにおいしいものなんだ！！」と思いました。子

供にご飯を作ってもらう幸せを感じられとても嬉しかったです。 

・一緒に何かをするということが年々減ってきていますが食を通して少しでもその時間がもてると嬉しいです。 

・洗濯機がピピピと鳴るとすぐにかけつけてくれるようになりました。これからもお願いします。 

・初めの頃はハンガーにかけたりせんたくばさみも苦手そうでしたが、少しずつ上手になっていきました。毎

日、少しずつ続けていくことが大事だと思いました。 

・新しい体験ができて良かったです。「やってみたら楽しかったこと」これからも挑戦したいね。 

・家族そろってというのが、平日はなかなか難しいので貴重な時間になりました。 

・毎年帰省先で、川遊びなどいろいろな体験をします。普段はできないことばかりでいい機会になっています。 

・弟と二人で犬の散歩に行くのは初めてのことで少し心配したけど、安全のルールを守ってしっかりできまし

た。とても助かりました。ありがとう。 

・おじいちゃんの所のお祭りでも違う踊りを習い、２人のおかげでおじいちゃんも 30～40 年ぶりに踊り、とて

もうれしそうだった。 

・（お風呂掃除のたいへんさを）わかってくれたのね…。お母さんをこれからは助けてね。お願いします。 

読ませていただくと、ほっこりした気持ちになり、親や家族に感謝する気持ち

をもつ、子供も家族の一員としての責任感をもつ、家族の絆を強める、親も子も

興味あることに挑戦する、子供の上達や成長を実感するなど、「小さな幸せ」が

一杯の取組でした。「小さな幸せ」の取組が「大きな幸せ」につながっていくと

感じました。 

このように、親子で同じことを体験し同じ感情にひたることを「情の共有」と言います。ほんのわずかな時

間であっても、親子で行動を共にし、その時の感情を共有することで、子供の心は豊かに育っていきます。 

決して難しく考える必要はありません。一緒に食事をして「おいしいね。」という感情を共にする。親子読書を

して、「おもしろかったね。」「不思議だったね。」と感動する。一緒に部屋の掃除をして、「きれいになったね。」

と喜び合う。一緒にスポーツをして汗を流す。・・・親子で行動を共にするだけで、子供達の豊かな感性はた

くさんのことを学び、自分が大切にされていることを実感します。自分が大切にされていることが分かれば、

心が安定し、様々なことに積極的にチャレンジできる子になります。うれしかったことや感動した体験が多く

なれば、友達への思いやりや励ましの声がかけられる子になります。今後も、親子や家族で一緒に活動や体

験をし、気持ちを交流することを続けていただけたらよいと思います。 

  情の共有は、「人を大切にする力」「自分の考えをもつ力」「自分を表現する力」「チャレンジする力」など

の「見えない学力」のもとになると思います。もっとおおざっぱに言うと、頑張る力のエネルギー源です。とい

うことは、テストの点数などの見える学力をつけるもとにもなると言えます。家庭生活において「見えない学

力」をしっかりと育んでいただいていることが分かりました。重ねてお礼を申し上げます。家庭での「情の共

有」が「我が家の大きな幸せ」になり、子供達の笑顔の未来にもつながると思います。 

39 日間という長い夏休みでしたが、上述の「我が家の小さな幸せ」だけでなく、作品や研究の「たからも

のづくり」や習字やポスターなどの作品応募や課題の取組への援助等も本当にありがとうございました。子

供達は、夏休みにやりきった満足感と自信をもとに、今日も頑張っています。そして、４年ぶりの全校での運

動会(10/21 開催予定)に向けて、運動委員会提案のスローガン「元気爆発～走って踊って最後はみんな

でにっこり笑顔～」と各学級目標を達成させるべく、練習・準備を進めています。帰宅すると、練習で頑張っ

た事、つらかった事、当日頑張りたい事などを話していると思います。まずはその気持ちを受けとめていただ

き、お家の方のご経験なども交えて子供さんの頑張りへの称賛と期待の言葉をぜひお願いします。 

明日、PTA 親子地域ふれあい奉仕活動を計画していただいています。「子供達のために、学校のために

全員で今できることを！」という気持ちで話合いを重ねていただきました。ありがとうございます。子供達・職

員も朝、昼休み、掃除等でこつこつと草取りをしています。運動会に向けて、児童・家庭・学校・地域の気持

ちが一つになっていくことがたいへんうれしいです。ご家庭での健康管理等、よろしくお願いいたします。 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 主 な 行 事 

1 日 PTA 奉仕作業予備日 

2 月 全校あいさつデー  

3 火 委員会 ALT SC SSW   PTA 本部 

4 水 ペットボトル回収 ４年陶芸体験 

5 木 名前の日  

6 金 前期終業式 ４時間授業（給食有） 

7 土    

8 日  

9 月 スポーツの日 

10 火 
後期始業式  ４時間授業（給食有） 

SSW 

11 水 アルミ缶・牛乳パック回収日 ALT 

12 木 
就学時健診 ３時間授業（給食無） 

PTA 実行 

13 金 
全校あいさつデー 分団リーダー指導 

ペア遊び ６年生修学旅行説明会(ｵﾝﾗｲﾝ) 

14 土  

15 日  

16 月 分団会 

17 火 ALT SSW 係会 

18 水 ペットボトル回収 全校練習 

19 木  

20 金 運動会準備 

21 土 運動会 

22 日 運動会予備日 

23 月 振替休業日 

24 火 SC SSW 委員会 

25 水 
わんぱく ４年生絵付け体験   

１年生やぎさん見学 

26 木  

27 金  

28 土  

29 日  

30 月 家庭学習強化週間（～６日） ALT  

31 火 SC SSW クラブ 

 

 1(水)ペットボトル回収   17(金)２年社会見学 

 2(木)全校朝会 午前３時間(給食有)  20(月)教育相談週間 

 3(金)文化の日           （～12/1 金） 

 7(火)クラブ SC SSW    21(火)６年修学旅行① 

 8(水)アルミ缶･牛乳パック回収  22(水)６年修学旅行② 

14(火)５年宿泊研修①    23(木)勤労感謝の日 

15(水)５年宿泊研修②    24(金)ペア遊び 

    ペットボトル回収    28(火)委員会 SSW 

16(木)４年社会見学     29(水)わんぱく 

＜１０月の行事予定＞ 

◎下校時刻の詳細については、「学年別  
下校時刻予定表」をご覧ください。 

※ SC：スクールカウンセラー来校日 
※ SSW：スクールソーシャルワーカー来校日 

 

 

① 徒競走 ② 団体競技 

 

 

１年生 

①まっすく！ごーるめざしてはしれ！ 

②だんしんぐ★ちぇっこり 

２年生 

①帷子キッズ！ゴールを目指して走りぬけ！ 

②かたびら やさいのたっきゅうびん 

３年生 

①５０ｍ王にオレはなる！！ 

②新時代フィルム帷子 

４年生 

①全力で走れ！君もヒーローになれる！！ 

②つなクエスト ～戦え４色の勇者たち～ 

５年生 

①朝に駆ける 

②台風ジェネレーション 

６年生 

①心を一つに バトンをつなげ！ 

②帷子ソーラン！ＰＯＷＥＲ２０２３！ 
 

 子どもたちが,  自分や学級（学年）の目標に向か

って一生懸命に頑張ろうとする姿や集団の中で成

長している姿をご覧ください。 

【帷子小学校 運動会 学年種目紹介】 

  

運動会に向けて,  運動場の草抜きを学年ごとに行

っています。さらに，明日は，親子地域ふれあい奉仕

活動にて PTA の皆様にも，運動場の草抜きを行って

いただけます。本当にありがとうございます。 

当日は，コンディションのよい 

運動場で，元気いっぱい活動でき 

るのが楽しみです。 

【11 月の主な行事】 

【運動会に向けての運動場の草抜き】 

プログラムは，10/6 

(金)すぐーるにて， 

配信予定です。 


