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Viva Imakita – Let’s nurture the roots of smiles! 

Tanong 1: Para sa mga magulang – tungkol sa inyo po ito. 

"Kailan po kayo ngumingiti o masaya?" 

1. Oras kasama ang pamilya 

• Kapag nagkakasama ang buong pamilya — kwentuhan, laro, sabay na pagkain, nood 

ng TV. 

• Kapag masaya ang bonding time with family. 

• Kapag healthy at mukhang happy ang buong pamilya. 

2. Pag-unlad at pagsisikap ng anak 

• Kapag nagawa na ng anak ang isang bagay na dati hindi niya kaya. 

• Kapag na-achieve ng anak ang kanyang goal. 

• Kapag nakikita mong todo effort siya sa ginagawa niya. 

• Kapag proud at satisfied ang anak sa kanyang accomplishment. 

3. Ngiti at kasiyahan ng anak 

• Kapag masaya ang anak. 

• Kapag enjoy siya sa paglalaro. 

• Kapag excited siyang magkwento tungkol sa school o araw-araw na experience. 

• Kapag masaya siyang kasama ang mga kaibigan. 

4. Kaligayahan sa pagkain at pagluluto 

• Kapag sinabi ng anak na “masarap!” ang niluto mo. 

• Kapag nag-eenjoy ang pamilya sa pagkain. 

• Kapag sabay-sabay kayong kumakain at nagkakasama. 

5. Masayang komunikasyon at kwentuhan 

• Kapag lively ang usapan with friends or family. 

• Kapag masaya ang anak sa pagkwento tungkol sa school or friends. 

• Kapag sinabihan ka ng “I love you, Mama” or “Thank you.” 

• Kapag cute ang mga salita o kilos ng anak. 

6. Iba pang masasayang sandali 

• Kapag naglalaro o nagba-bonding kayo ng anak sa day off. 

• Kapag pinapanood mo siyang natutulog. 

• Kapag nag-eenjoy ka sa hobbies mo. 

• Kapag naglalaro kayo ng sports or recreational activities. 

 

Sa ganitong paraan, nakikita natin na ang mga magulang ay ngumingiti dahil sa mga 

simpleng bagay sa araw-araw — warm family time, growth and effort ng anak, kanilang 

ngiti, masayang kwentuhan, at joy sa pagkain. 

Ang ngiti ay lumalabas kapag tayo ay konektado sa mga taong mahal natin, sa mga 

bagay na gusto natin, at sa mga moments na nagpapasaya sa atin. 



Tanong 2: Anong klaseng skills o kakayahan ang gusto ninyong ma-

develop sa mga anak ninyo? 

1. Intellectual curiosity at pagiging mapanlikha 

• Yung marunong mag-isip at patuloy na gustong matuto. 

• Creativity at logical thinking skills. 

• Interesado sa bagong bagay at handang mag-try ng something new. 

2. Pagiging independent at may initiative 

• May sariling opinion at kayang kumilos on their own. 

• Marunong mag-decide kahit iba ang iniisip ng paligid. 

• May sense of responsibility at gustong makatulong sa society. 

3. Hindi madaling sumuko (patience at resilience) 

• Kayang mag-try kahit may chance na mag-fail. 

• Marunong humarap sa challenges at hindi agad sumusuko. 

• Flexible sa pagharap sa problems at kayang mag-adjust. 

4. Healthy mind and body, at good relationships 

• May self-confidence at physically and mentally healthy. 

• Marunong makipag-communicate, makisama, at magpakita ng empathy. 

• May manners at social skills para makisama sa ibang tao. 

 

Ang mga skills na ito ay mahalaga para sa mga bata para maging independent, 

makisama sa society, at magkaroon ng magandang relationships sa ibang tao. 

Ginamit namin ang generative AI para pagsamahin ang mga ideas ng parents, teachers, at 

mismong mga bata tungkol sa kung anong skills ang gusto nilang ma-develop. Na-classify 

ito into four main categories: 

◆ “Bakit kaya?” “Gusto kong subukan!” – Intellectual curiosity 

◆ “Ako na ang kikilos.” – Initiative and independence 

◆ “Hindi ako susuko hangga’t kaya ko.” – Resilience 

◆ “Gusto kong maging healthy at masaya.” – Healthy mind and body 

Sinasabi namin sa mga bata: 

“Ang mga magulang at teachers ay nandito para tulungan kayong i-develop, palakasin, 

at i-enhance ang apat na ito.” 

 

 

 

 



Tanong 3: Para ma-develop ang mga skills sa Tanong 2, ano po ang 

ginagawa o pinapahalagahan ninyo sa bahay? 

1. Communication at kwentuhan sa pamilya 

• Nag-uusap tungkol sa mga nangyari sa araw-araw. 

• Nakikinig sa feelings ng anak at tinutulungan siyang mag-isip. 

• Tinuturo ang importance ng pag-consider sa feelings ng ibang tao. 

• Natural na ginagamit ang words like “thank you” at “sorry.” 

2. Pag-develop ng independence at courage to try 

• Ina-encourage ang anak na mag-isip at kumilos on their own. 

• Hindi agad binibigay ang sagot — pinapaisip muna. 

• Hinahayaan silang mag-try hanggang magawa nila. 

• Binibigyan ng chance na pumili at mag-decide. 

3. Pakikitungo sa ibang tao at social skills 

• Tinuturo ang habit ng pagbati (greetings). 

• Pinapaintindi ang kahalagahan ng pagtulong sa nangangailangan. 

• Nag-uusap tungkol sa importance ng relationships at empathy. 

• Ina-encourage ang kindness sa friends at sa paligid. 

4. Opportunities for learning and experience 

• Pinapatry ang mga bagay na interesting para sa anak. 

• Gumagawa ng chances para sa new experiences (travel, lessons, nature activities, 

etc.). 

• Pinapaisip kung paano mag-aral effectively. 

• Tinuturo na okay lang magkamali — importante ang trial and error. 

5. Daily habits, safety, and health awareness 

• Tinuturo ang traffic rules at paano mag-handle ng danger. 

• Pinapahalagahan ang balanced meals at good sleep. 

• Binibigyan ng household tasks at tinuturuan tumulong sa bahay. 

• Pinapahalagahan ang teamwork with siblings and family. 

 

Sa ganitong paraan, nakikita natin na sa bahay pa lang, maraming ginagawa ang mga 

magulang para suportahan ang growth ng anak — lalo na sa pagiging independent at 

socially aware. 

 

 

 

 



Tanong 4: Para ma-develop ang mga skills sa Tanong 2, ano po ang 

mga expectations ninyo sa school? 

1. Support sa growth at learning ng mga bata 

• Education na nagtuturo kung paano mag-isip at mag-decide on their own. 

• Pagbibigay ng opportunities para mag-challenge at matuto from mistakes. 

• Lessons and activities na nakakastimulate ng interest at curiosity. 

• Isang safe at comfortable na lugar para sa mga bata. 

2. Pagbuo ng communication at relationships 

• Nakikinig sa opinion ng mga bata at nagbibigay ng tamang response. 

• Mas maraming chances para sa group activities with friends. 

• Exposure sa iba't ibang tao para matutunan ang pakikitungo sa iba. 

• Pagbuo ng trust between teachers and students through open communication. 

3. Opportunities para sa challenges at success experiences 

• Mga activities na nagbibigay ng success experience para ma-build ang confidence. 

• Pagpapahalaga sa experience ng pag-overcome ng failures and difficulties. 

• Pag-recognize sa effort at progress, hindi lang sa results. 

• Pag-develop ng social skills through various school activities. 

4. Pagtuturo ng greetings, manners, at moral values 

• Strengthening ng basic etiquette at moral education. 

• Encouraging kind and thoughtful behavior. 

• Pag-develop ng respect at cooperation with others. 

• Education para maiwasan ang bullying. 

5. Collaboration at info sharing with parents 

• Pag-share ng updates tungkol sa anak sa school. 

• System para malaman kung may challenges sa learning or daily life. 

• Strong partnership between parents and school para masuportahan ang bata. 

• Clear explanation ng school rules and policies. 

 

Makikita natin na ang mga magulang ay may expectations sa school na mag-provide 

ng environment para sa growth, learning, at relationship building ng mga bata. Gusto 

rin nila ng more chances to challenge, proper values education, at strong 

communication between school and parents. 

 

 


