
 

 

今北小のよい子のくらし                     (versão 2025）   

Bons Modos do Cotidiano das Crianças da Escola Primária Ima Kita       

Escola Primária Imawatari Kita   

１ Sobre a Ida e a Volta 
(1) Caminhar pelo trajeto escolar em grupo. 

·Chegar na escola entre 7:50 às 8:05. 
(2) Após chegar na escola mesmo que tenha esquecido algo não voltar para buscar ※Não sair do recinto escolar. 
(3) Na hora de ir embora fique atento a segurança e vá para casa com grupo ou por série.  

·Tanto na ida quanto na volta ande no asfalto do pátio escolar. 
(4) Siga para casa direto sem passar em nenhum lugar e nem comprar nada. 
(5) Após sair da escola mesmo que tenha esquecido algo não volte para buscar. 

 
２ Sobre a Aparência 
(1) Roupas que sejam fáceis de se movimentar e adequadas para alunos do ensino fundamental. 

·Caso o cabelo for comprido, prender com um elástico simples preto ou marron. 
·Não tingir, fazer permanentes ou cortes especiais no cabelo (mesmo durante as férias longas, como as férias de 

verão). 
(2) Usar o boné amarelo de segurança. 
(3) Depois de chegar à escola, coloque o crachá do lado esquerdo da parte superior da roupa. 
(4) Na educação física usar o uniforme escolar. 

·Caso o uniforme de Ed. Física não secar por alguma circunstância use uma roupa confortável de fácil 
movimentação (camiseta branca). 
·No inverno pode usar roupas internas, embaixo do uniforme. 
·Não use meia-calças (por ser difícil de tirar, caso fique calor ou machuque). 

(5) Tire as jaquetas grossas ao entrar na escola e deixe no armário (dentro da mochila). 
 
３ Sobre o que levar 

(1) Escreva o nome em todos os seus pertences. ※Não esquecer de colocar o nome nas roupas. 
(2) Não traga itens ou dinheiro para a escola que não sejam necessários para o estudo. 
·Não trazer celular, smartphones e nem itens perigosos como facas e cortadores. 
·Como regra geral se trouxer algo ficará com o professor até que os pais venham buscar. 

(3) Todos os dias levarão o tablet para casa. 
·Não se esqueça de carregar a bateria em casa e seguir as regras de uso. 

 
４ Sobre o Cotidiano Escolar   
(1)  Cumprir com as 5 promessas「い・ま・き・た・小」 

 い   “Ii aisatsu”          (cumprimentar com alegria)  
   ま   “Mamoru jikoku”       (respeitar os horários) 
   き   ”Kitinto soroete”       (cuidar do que é de uso comunitário) 
   た   ”Damatte sōji”         (fazer a limpeza em silêncio) 
   小   “Tiisa na ashiato”      (não correr no corredor e andar sempre do lado direito) 
(2) Chamamos os nomes uns dos outros com "～san" no final. 
(3) Não saia para a varanda sem permissão. 
(4) Quando o tempo está bom, usamos boné vermelho e branco e brincamos ao ar livre.  

·Em dias de chuva, passamos tranquilamente na sala de aula. 
·Não brincar em locais que não seja o campo esportivo (local da parte de terra). 
 

 
 
 

ポルトガル語版 



５ Fora da escola (em casa e na comunidade) 
 
(1) Ao andar de bicicleta, use capacete e ande em fila única. 

·Os alunos do 1º e 2º ano devem estar ao alcance do olhar dos pais.  
É desejável que os alunos do 3º ano façam o mesmo até que tenham a aula de segurança no trânsito. 

(2) Não andar de bicicleta dentro do campo esportivo. ※Deixe as bicicletas embaixo da árvore (Fuji). 
(3) Locais que as crianças não podem frequentar sozinhas (Game Centers, boliche, cinema, karaokê, cafés de mangá). 
(4)Tome medidas para proteger a vida. 

① Avise o horário que vai voltar ② Avise com quem vai brincar ③ Não ir atrás de estranhos ④ Grite alto e 
fuja caso esteja em perigo ⑤ Peça socorro pra quem está perto ⑥ Não brincar com brinquedos “perigosos” 
(air-guns, fogueiras) 
Não brincar em locais perigosos (estradas, rios, canais de irrigação, canteiros de obras) etc... 
·Se sentir que está em perigo ou ver alguém suspeito, avise seus pais imediatamente e chame a polícia. 

(5) Não trocar e nem emprestar dinheiro ou itens. 
(6) Estipular regras e as respeitar , ao usar aparelhos conectados à internet (games, celulares, smartphones).  

·Especialmente ao usar funções online, tome cuidado para não se envolver em incidentes ou danos. 
 
６ Averiguação sobre os artigos para o frio  
（1） Poderá utilizar um vestimento mais quente, para evitar o contagio da influenza e da corona. 
    Utilizar casacos , que caibam na bolsa escolar (randoseru) 
（2） Poderá utilizar Neck worm, porém pedimos para que não utilizem o cachecol. 
（3） Caso decida trazer o cairo,escreva o nome da criança e oriente , para não brincar e não jogar o cairo na escola.  
（4） Utilizar o uniforme na hora da aula de ed. Fisica.  
 ① Poderá usar a camiseta branca de manga curta ou comprida e a bermuda.  
   ・No periodo de inverno, poderá utilizar o agasalho na aula de ed. Fisica . 
 ② Poderá usar a luva no trajeto escolar. Dentro da sala de aula, será decidida pelo professor, conforme a aula do dia.  
 ③ Poderá utilizar a 2a pele por baixo do uniforme.  
 ④ Por gentileza, pedimos para que não use a 2ª pele ou a meia calça. Pois poderá ocorrer de super aquecimento no 

corpo, dificultando a sua retirada.  
 

７ Outros  
 
(1) Quando for faltar, chegar atrasado ou sair mais cedo da escola, solicitamos que comunique pelo sistema Suguru. 

·Evite ligar na escola, exceto em caso de emergências ou circunstâncias especiais.  
(2) Caso tiver alterações na hora de ir embora, solicitamos que comunique o professor pela caderneta de recados.  

·Evite ligar na escola. 
(3) Preste atenção às regras de trânsito e segurança na hora de levar e buscar a criança na escola. 
  ·Em vez de esperar no carro, solicitamos que busque a criança na entrada. 

·Evite se encontrar em outros lugares que não seja a escola.  
(4) O atendimento escolar por telefone será das 7:50 às 18:00. Contamos com a sua compreensão.  
(5) Caso se envolver em algum acidente de trânsito, telefonemas suspeitos ou tiver informações de pessoas suspeitas, 

informe primeiro a polícia. 
◇Delegacia de Kani        TEL (0574) 61-0110  
◇Comitê educacional de Kani    TEL (0574) 62-1111  
◇Escola Imawatari Kita         TEL (0574) 63-1500 
◇Número SOS Criança 24 horas  0120-0-78310      
※Em relação a SOS Criança , problemas de bullying e outros ,você poderá conectar ao centro de 

aconselhamento do comitê educacional da sua área, inclusive à noite e nos feriados.  
(6) O conteúdo de "Bons Modos do Cotidiano das Crianças da Escola Primária Ima Kita" está sujeito a mudança. 

 


