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Cotidiano Durante as Férias de Inverno

ZERBDISL i

8 de janeiro (seg) de 2024. Esperamos que todos aproveitem eg
ivalorizem ao maximo seu tempo na companhia da familia e alcase;

iseus objetivos. i
1 1

1 Vida saudavel e segura

(OVamos ter uma rotina satidavel 'Dormir cedo * Acordar cedo * Café da

manhé& * Escovar os dentes] .
(OVamos colocar regras nos horarios de game, televisdo e smartphone e cumprir

a promessa feita em familia.
+ Vamos conversar sobre como usar a midia social e a internet.

OVamos tomar cuidado com a seguranca. .
- Usar o capacete ao andar de bicicleta. ¢a bicicleta est4 no seguro? .
- Pare no cruzamento e veja se ndo ve carro. °¥° <
2 Cotidiano de Estudo

(OTenha um projeto adequado para vocé

ORevisao de tudo que aprendeu até agora.
(OVamos nos desafiar em coisas que s6 conseguimos fazer nas longas férias de inverno.

* Resolver conteudos que tem dificuldades
- Leitura etc...

3 Como um membro da familia e da comunidade

(OSe esforcar no que pode para ajudar a familia. »¢Ajudar na limpeza geral
OTer tempo com a familia 3 desafio das férias de inverno
OParticipar de eventos locais.

4 Brincar com 0os amigos

ORespeite as regras e brinque bem com os amigos.

+ Avise quando, onde e com quem esta brincando para sua familia.

- Nao brinque em local perigoso (rios, canais de irrigacdes, canteiros de obra, estradas).

- Nao faga brincadeira perigosa (arminhas de ar comprimido (festim), ndo brincar com fogo).

- Nao pegue dinheiro emprestado e nem empreste. Nao pague e nem deixe que pague

[Sobre o contato durante as férias de inverno]

Dia 27 e 28 de dezembro (quarta e quinta) ndo teremos pessoas de plantdo, dia 29 de
dezembro (sexta) a 3 de janeiro (quarta) é feriado de final de ano, segue abaixo o nimero de
contato durante esse periodo.

- Comité educacionalde Kani 62—1111

- Delegacia de Policiade Kani 6 1—0110

- Centro de Consulta Infantil Chuno 25—31 1 1



