
 

 

 

 

 

  99 歳の頑張りに拍手     校長 堀田 誠 
 先日、あるテレビ番組で、「99 歳のおばあちゃんが富

士山に登頂する」という内容をみました。富士山は標高

3776ｍの山で、日本一の高さを誇る山です。自分も息

子が幼いころ、2 回ほど富士山を訪れ、7 合目半まで登

りました。8 合目までを目標にしたのですが、途中で息

子が体調不良を訴えたので、断念して下山した記憶があ

ります。3000ｍを超えると、酸素も薄くなり、一歩一

歩が本当に苦しくなります。御嶽山を登った際も、9 合

目の山小屋を頂上だと思い、「あと少しだ、頑張ろう」と

登りましたが、9 合目の山小屋に到着し、上を眺めると

まだ歩かなければならないという現実を目の当たりにした時は、さすがに滅入ってしまいま

した。初任者研修で御嶽山登山を行った時（当時の初任者研修では夏休みの 4 泊 5 日で御嶽自然の

家で行っていました）は、それほど苦しくなかったという記憶があったので、余計に残りの道

のりが苦しく感じました。確かに頂上に到達したときの達成感や景色、下山した後の温泉は

たまらないものですが、基本「登山は苦しいもの」という認識です。3000ｍでも四苦八苦

しているのに、エベレスト山に挑戦するクライマーの気持ちはよくわからないし、すごいな

あと感心していました。有名な登山家のジョージ・マロニーが講演にて、「なぜあなたはエ

ベレスト登頂するのですか？」と質問されたときに、「Because it is there」（そこに山が

あるから）と答えたのは有名な話ですが、人生や目標に対する哲学的な視点から捉えられ、

目先の小さなことに囚われず、ただ一生懸命に頂上を目指すこと、その行為自体に意味があ

ると解釈されることもあるそうです。99 歳のおばあちゃん（佐川トメさん）の挑戦は、何

か人生観を感じ、本当に心を打たれるものがありました。30 歩歩いて休憩、息を整えてま

た一歩一歩、6 泊 7 日かけて富士山に登頂しました。トメさんもすごいですが、同伴する

息子（深町梅之亮さん：71 歳）も立派な方だなあと感じました。自分一人で歩くのも大変

なのに、母親が登るルートを導いたり、体調に気を配ったりと本当に大変な役目を果たして

いるなあと思いました。母親が休んでいるときも自分はずっと立っていました。母親の安全

に、常に気を配っていたからでしょう。こんな二人のやり取りを見て、画面越しに、「自分

も頑張らねば」と勇気をいただいた感じでした。 

 番組を見たからと言って、登山に目覚めた訳ではありません。登山はやはり苦しいという

気持ちは変わりません。たまたま見た番組で、99 歳のトメさん、71 歳の息子さんの頑張

りにこれからの日本の社会の在り方を垣間見た気がしました。 
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ナンキンハゼの実がつきました 



スポーツ・芸術の秋 到来 

 

栄光を讃える （敬称略） 

 

 
  

◆可児市・御嵩発明くふう展 
児童・生徒作品の部 
金賞 1-1 杉本幸穂    

  
◆可児市科学作品展 

金賞 3-3 宮嶋莉久 
  
 

  
 
１０月１８日（土）に中体連地区駅伝大会

が行われます。東可児中でも有志達がチー
ムを作り、学年や部活動の枠を超え、大会で
一本のたすきに思いをつなごうと、日々の
練習に打ち込んでいます。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
文化部と吹奏楽部は、１１月２日（日）～

３日（月・祝）に桜ケ丘地区センターで行わ
れる秋祭りでのステージ発表を目指して、
演奏曲の練習に打ち込んでいます。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
秋祭り当日は、ステージ発表以外にも 

東可児中生たちが「秋祭りボランティア」 
として活動を盛り上げます。地域の皆さん、
よろしくお願いします！ 

 

日 曜 主 な 行 事 内 容  

１ 水 安全点検 １年生校外研修 

２ 木 可茂地区高校１日入学（３年給食なし） 

３ 金  

４ 土  

５ 日  

６ 月 WEBQU② 

７ 火  

８ 水 命を守る訓練② 教育長訪問 

９ 木 高校１日入学予備日（３年午前授業・給食なし） 

10 金 前期終業式 生徒会役員認証式 芸術鑑賞会 

11 土  

12 日   

13 月 スポーツの日 

14 火 登校指導 後期始業式 議会・学執・学習長会  

15 水 実力テスト（３年） WEBQU②予備日 

16 木 短縮授業 食の指導（２，３年） 委員・班長・教科係会 

17 金 ES あいさつ   

18 土 中体連地区駅伝大会 

19 日 健康フェア 

20 月 あいさつ・交通安全運動 学級執行部会 

21 火 生徒総会リハ（後期） 

22 水 短縮日課 

23 木 食の指導（１年） 

24 金 生徒総会 

25 土 桜ヶ丘小運動会 

26 日  

27 月 短縮授業 

28 火  

29 水  

30 木 職業体験①（２年）茶道体験（１年） 

31 金 職業体験②（２年）茶道体験（１年）保育実習（３年） 

1１月の主な行事予定 
・14 日(金) 合唱祭 

・17 日(月) 午前授業（市公表会） 

・21、25、27、28 日 三者懇談 

・26 日(水) 午前授業（市教研） 

 

１０月の行事予定 

【東可児中ＰＴＡのお知らせ】 

10／1０（金）の PTA芸術鑑賞会では、

体育館 2階のギャラリー席を保護者の皆様

に開放します。お時間がありましたら、ぜひ

お越しください。 


