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スクールカウンセラーとの教育相談のご案内 

 

 スクールカウンセラーは、臨床心理士で、心の相談の専門家です。お子様についての心

配事や悩み等を無料で相談することができます。 

 今年度も春里小学校のスクールカウンセラーは渡邉智香子（わたなべちかこ）先生で

す。基本は月２～３回木曜日に、本校で勤務しています。困っていたり、悩んでいたりし

ている方は、ぜひ渡邉先生に相談してみませんか。 

 以下の日程をご覧になり、相談を希望される方は、本校にご連絡ください。連絡帳や電

話での申し込みでも結構です。申し込みは随時受け付けていますので、お気軽にお申し込

みください。申し込み後、相談日時を調整の上、ご連絡いたします。また、学校だよりの

月予定にも来校日には「SC」と表記しておりますので、参考にしてください。 

 

【年間予定】 

５月 ８日・１５日・２９日 １１月    ６日・１３日・２７日 

６月 ６日(金)・１２日・２６日 １２月    ４日・１１日・１８日 

７月  １０日・１７日 １月  １５日・２２日 

９月    ４日・１１日・１８日 ２月    ５日・１２日・２６日 

１０月     ３日(金)・１６日・２３日 ３月  １２日・１９日 

 

【相談可能時間】 

① 10：45～11：25  ②11：40～12：20  ③13：00～13：40  ④13：50～14：30 

＜お子様が＞            ＜おうちの方が＞ 

・学校に行きたがらない       ・子どもが悩んだり困っていたりしているが 

・学習のことで困っている       どのように支えたらよいのかわからない 

・クラスや友だちにとけこめない   ・子どもとうまく接することができない 

・落ち着いて過ごせない        （面倒だったり、怒ったりしてしまう） 

 ・情緒が不安定           ・お子様の発達が気になる 

このような時に、スクールカウンセラーの先生に相談してみてはいかがですか？ 

たとえば、こんなことはありませんか？ 


