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2021 Oktubre 14 

Magulang/Tagapag-alaga 

                        

Hakbang ng Pag-iwass sa Impeksyon Mula Oktubre 15 

１０月１５日以降の感染防止対策について 

 

  Nais naming ipaalam sa inyo na isinagawa ng paaralan ang mga hakbang upang 

maiwasan ang impeksyon mula Oktubre 1 hanggang 14. Ngunit, madaming nagpa PCR 

test sa mag-aaral nitong isang linggo utos ng public health center. Dahil dito, patuloy 

pinapasunod ang mga hakbang batay sa utos ng lupon ng edukasyon ng lalawigan.  

 

〇 Hakbang sa bawat paaralan 

・Ang mga aktibidad na high risk, papalitan sa mga kombinasyon na low risk activity sa 

impeksyon. 

・Isasagawa ang aktibidad sa labas ng paaralan (school trip atbp.) na higit na pag-iwas 

ng impeksyon. 

・Isasagawa ang aktibidad sa paaralan batay ang hakbang sa pag-iwas ng impeksyon.  

・Dahang-dahang muling isasagawa ang club activity habang higit ang pag-iwas sa 

impeksyon.  

  

〇 Paki-usap sa mga magulang 

【Manatili sa bahay】 

・Huwag papasukin ang inyong anak kung may naaayon sa mga sumusunod. 

「➀ Kung may lagnat」 

Maaari ng pumasok ang mga kapatid mula sa araw pagkatapos lumipas ang 

sintomas ng bata. Ngunit, kailangan manatili sa bahay ang bata hanggang 2 ～ 3 

araw pagkatapos mawala ang sintomas. (suspinde ang attendance) 

「② Na close contact」 

「➂ Nagpa PCR test (manatili sa bahay kung utos ng public health center na 

mag PCR test)」 

【Kumunsulta sa doktor】 

・Kung nilagnat o nagkaroon ng sintomas sa paaralan (sintomas na inilarawan sa health 

check card) 

➀Pauuwiin ang bata.  

➁Pauuwiin din ang mga kapatid ng bata.  

Kung may kapatid na nag-aaral sa ibang paaralan tulad ng elementarya, sekondarya 

o nursery/kindergarten sa loob ng lungsod tawagan ang paaralan para sunduin. 

➂Tumawag sa clinic/hospital at magpatingin sa doktor. 

※Kung magpa PCR test magbigay-alam sa paaralan (sa city hall kung holiday/walang 

pasok) 

※Laging mag-monitor ng kalusugan lalo na sa panahon ng field trip o aktibidad sa 

labas ng paaral. 


