
今日の給食！（6.２４） 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

給食センターより 

 

今日
き ょ う

のパンは、米
こめ

粉
こ

食
しょく

パンです。パンを作
つく

る時
とき

に、小麦粉
こ む ぎ こ

に米
こめ

粉
こ

を混
ま

ぜて

作
つく

ったものです。今
いま

は、パンを食
た

べる人
ひと

が増
ふ

えて、お米
こめ

を食
た

べる量
りょう

が少
すく

なく

なってきました。そこで、お米
こめ

を使
つか

ってパンを作
つく

れないかと考
かんが

えました。 

色々
いろいろ

と研究
けんきゅう

されて、お米
こめ

を小麦粉
こ む ぎ こ

の粉
こな

くらいまで、細
こま

かくすりつぶすこと

ができるようになったおかげで、米
こめ

粉
こ

を使
つか

ったパンが作
つく

れるようになりまし

た。米
こめ

粉
こ

は、料理
りょうり

でも、からあげの粉
こな

に使
つか

ったり、シチューのとろみをつけた

りする時
とき

に使
つか

っています。 


